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Vrasky, rozsifené pory a povadlou

plet s sebou pfinasi nedprosny cas.

Text: Michaela Vankova

0 ale neznamena, Ze
stopy na pleti nelze
do urcité miry zahla-
dit a jeji starnuti zpo-
malit. U&innou zbrani v sou-
boji s vékem jsou moderni
neinvazivni zakroky estetické
mediciny. Jejich cilem je vy-
pnout plet a vratit ji mladistvy
vzhled, aniz by doslo k chi-
rurgickému zakroku.

Pomohou jehlicky

Mnohé Zeny z n&j piece je-
nom maji obavy a pieji si, aby
zdsah byl proveden co nej-
rychleji, bez anestezie a mél
okamzity uéinek. Oblibend
jsou ofetfeni pleti elektro-
magnetickymi vlnami, fraké-
nim ultrapulznim laserem
a dalSimi tepelnymi zdroji,

MUDr. Pelechova provadi v ULK
osetieni mikrojehlickami.
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vyplné kyselinou hyalurono- :
vou, mezoterapie, aplikace i
botulotoxinu a mnohé dalii. :
I bez skalpelu je pfece mozné :
dosahnout celkového vyraz-
ného omlazeni. K nejnovéj-
§im trendéim patif i frakéni
mikrojehligkova radiofre- :
kvence, jejiz vysledky se blizi : _
az chirurgickému liftingu. P~ e (e

. Jemné jako motyli kridla

i K nejnovéjsim anti-age postupm v jehlickové frakeni
sitek minut, takZe si nemusite
brat ani den volna, aplikace je DeAge EX. Proc? Ma k dispozici 36 tenouckych bipolar-
prakticky bezbolestna a nezii- : nich jehlickovych elektrod o priméru 200 mikrond, vpich
i se vede do hloubky 0,1-4,0mm. Pulzy jsou extrémné

i kratké, otok a zaGervenani minimal-
: i, okolni tkah je teplotné chranéna

3 i (cena: oblicej od 6600 KE).
Princip spocivé v tom, Ze diky : ( ! )

prohiiti kolagenovych a elas-
tinovych vlaken v podko#i
dojde k jejich vypnuti a zd-
rovefi je aktivovdna i tvorba :
vlaken novych. Tepelna ener-
gie proniké do kiize diky te-
nouckym jehlickdm, které se
automaticky vysouvaji na zlo-
mek vtefiny z ruéniho piistro-
je. Vysku, teplotu i hloubku :
primiku Ize libovoln nastavit
podle potieby a vysledky jsou
viditelné takika vzapéti. Diky
této metodé dochdzi nejen ke
zpevnéni a vypnuti pleti v ob-
lasti obligeje, krku a dekoltu,
zjemnéni vrisek a staZeni po-
riL, ale také k vyrazné redukci
strii a jizev po akné (cena od !
2750 K&, wwwaulkcz).

tom tento zakrok muzete ab-
solvovat béhem nékolika de-

stanou po ni zadné stopy.

Zpevnéni pleti

Vrasky se zaén
tvofit dfiv, neZ

radiofrekvenci v Ustavu lékafstvi a kosmetiky patii

Kosmeticky hit

Facelift provadény metodou

CACI v I-Cone Beauty & Health

Studiu v Praze je téZ oSetieni
nechirurgické a patfi k tém

nejiiéinnéjsim (cena 2200 Kc).

Diky sondé s dvojitou Spickou

a tampony napusténymi speci-

alnim sérem (na snimku), jeZ

vysila slabé elektrické impulzy,

se posili a tonizuji ochablé

oblicejové svaly. Masazni stro-

jek zase vyhladi hiuboké ryhy
i vrasky a pomoci speciainiho
nastavce redukuje celulitidu.

Doma pak miiZe-
te vyuzit aminolif-
tingovy peptidovy

komplex proti
= vraskam

{(www.i-cone.cz).

Plazma je lék
Zda se, 7e zazracny elixir
miladi uz hledat nemu-
sime. Staci jen ziskat

a Znovu vyuZit vzacnou
Cast své viastni krve —
omlazujici krevni plazmu.
Horkou novinkou je totiz
unikatni metoda plazma
terapie TrayLIFE. Podstata
je jednoducha. Z malého
mnozstvi odebrané krve
se béhem par minut od-
déli plazma, ktera dokaze
nastartovat vyrazné revita-
lizaGni procesy. Ty se pfid&-
nim specialniho aktivatoru
jesté zrychli a zefektivni.
Poté se plazma jemnouc-
kymi vpichy aplikuje pfimo
pod vrasky nebo po celé
tvari, na krk, dekolt i hibet
rukou (cena od 5000

K¢, www.bodyestet.cz).



